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VIE MUNICIPALE

Bonjour a tous,

Une fois n’est pas coutume, j'ai souhaité
vous faire part « d’un coup de gueule » du
Maire et des élus délégués a I'Enfance de
votre commune.

L'école inclusive vise a assurer une
scolarisation de qualité pour tous les
éleves, de la maternelle au lycée, par

la prise en compte de leurs besoins
partagés pour apprendre et des besoins
plus spécifiques de certains d’entre eux.
A ce titre, dans nos écoles maternelles et
primaires, I'Etat doit prendre en charge
I'accompagnement des éléves en situation
de handicap sur le temps scolaire et,
depuis la rentrée de septembre 2024,
durant le temps de pause méridienne.

Or, depuis le début de cette année

scolaire 2025, le personnel communal
intervenant sur le temps périscolaire et

de restauration ainsi que les enseignants
des trois écoles (Marie Curie, Jean Monnet
et Sainte-Marie Saint-Joseph) font part

de grosses difficultés pour l'accueil et
I'encadrement des enfants en situation

de handicap. Celles-ci étant liées aux
mauvaises conditions de mise a disposition
des accompagnants d’éleves en situation
de handicap (AESH). Différents écueils sont
rencontrés, sans étre exhaustif :

- accompagnement d’éleves bénéficiant
d’une notification de la MDPH (Maison
Départementale Des Personnes
Handicapées) a 100 % n’est parfois pas
complétement pourvu.

- l'aide mutualisée fournie par un AESH
pour plusieurs enfants de la méme classe
s’avere, dans certains cas, insuffisante.

- Des AESH sont affectés ailleurs sans
préavis. Les équipes éducatives ne peuvent
alors anticiper les absences.

- Les AESH en arrét de travail ne sont pas
toujours remplacés.
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Selon la référente du pole inclusif
d’accompagnement localisé, chargée de
coordonner ['utilisation des ressources
au plus pres des éléves en situation de
handicap, cela est d notamment au fait
que les AESH ne seraient pas en nombre
suffisant, faute de ressources financiéres
pour leur recrutement.

Cela a pour conséquence des ruptures
dans le suivi des éleves qui perturbent

leur bien étre et l'organisation des temps
collectifs. Pour certains enfants, le manque
voire I'absence d’accompagnement

peut méme les mettre en danger : grave
crise du comportement, fugue, risque
d’étouffement avec la nourriture ...

Cette situation est inacceptable. Elle

ne doit pas perdurer. En effet, nous
touchons la a un élément essentiel de
solidarité au sein de notre société. Aussi,
nous allons rappeler a I'Etat Francais

ses responsabilités dans ce domaine, en
utilisant différents canaux et a plusieurs
niveaux.

Ainsi, j'ai récemment interpellé par écrit
I'Inspectrice de I'Education Nationale.

Par ailleurs, nous avons apporté notre
contribution a une action collective sur le
sujet organisée par I'Association des Maires
de Loire-Atlantique (AMF44).

En complément, nous allons solliciter
I'intervention de notre Député, Monsieur
Fabrice ROUSSEL.

Bien cordialement.

Jean-Pierre JOUTARD

Maire d’Héric




22 SEPTEMBRE 2025

1. INTERCOMMUNALITE
1.1 CCEG - Présentation du rapport d'activité
2024

2. AFFAIRES GENERALES

2.1 Rénovation de I'école maternelle Jean
Monnet - demande de subvention LEADER
décision votée a l'unanimité

2.2 Convention de servitude ENEDIS sur
la parcelle XB 52 - sis Le Pommain a Saffré
décision votée a l'unanimité

2.3 Convention de mise a disposition d'ENEDIS
d'une partie de la parcelle XB 52 - sis Le
Pommain a Saffré

décision votée a I'unanimité

2.4 Convention de servitude avec ENEDIS sur la
parcelle ZS 70 - sis La Chesnaie
décision votée a l'unanimité

3. AMENAGEMENT

3.1 Institution d'un périmetre d'étude au sens
de l'article L.424-1 du Code de I'Urbanisme -
secteur rue des Frénouelles et rue des Landes
décision votée par 27 voix pour et une
abstention

4. DEVELOPPEMENT DURABLE

4.1 Liaison douce vers La Tondrie - convention
financiere avec le Département pour une
subvention de 84 032 €

décision votée a l'unanimité

5. AFFAIRES SCOLAIRES

5.1 Remboursement de frais a I'OGEC - année
2024

décision votée a l'unanimité

6. PETITE ENFANCE

6.1 Relais Petite Enfance-modification des
horaires du service et fermeture le mercredi
décision votée a l'unanimité

6.2 Convention de partenariat favorisant la
disponibilité des sapeurs-pompiers sur les temps
périscolaires et extrascolaires entrée en vigueur
au 1°* novembre 2024

décision votée a l'unanimité

7. RESSOURCES HUMAINES
7.1 Modification de |'organigramme des services
décision votée par 26 voix pour et 2 abstentions

7.2 Réglement du télétravail
décision votée a l'unanimité

7.2 Réglement des heures supplémentaires et
complémentaires

décision votée par 27 voix pour et une
abstention

VIE MUNICIPALE

1. INTERCOMMUNALITE
1.1 Territoire d'Energie 44 - approbation de la
modification des statuts

1.2 CCEG - conventions d'usage d'un terrain et de
partenariat concernant la création et la gestion de
2 sites de compostage collectif - allée des Frénes
et prés de la chapelle

2. AMENAGEMENT

2.1 Avis sur la demande d'autorisation de vente
de logements locatifs sociaux d'Atlantique
Habitations, rue du Bout du Pavé

3. FONCIER
3.1 Avis sur la préemption d'un immeuble au 8
rue de I'Océan

4. FINANCES
4.1 Rétrocession du lotissement des Closettes -
opérations comptables

4.2 Admission en non-valeur

4.2 BP 2025 - décision modificative n°3

PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL
lundi 17 novembre 2025
a I’Hotel de Ville
(2 rue Saint-Jean)

C;:y_ Consultez les proces-verbaux des conseils
"™ municipaux sur le site www.heric.fr

> Rubrique « Vie et actions municipales »

> Rubrique « Conseil municipal »
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VIE MUNICIPALE

VSl

Renovation de | 'ecole matervelle Jean Wonnet

La premiere étape des travaux dans la partie sud de I’école Jean Monnet a débuté en

avril dernier. Le réaménagement englobe les locaux utilisés par I'’école maternelle et
le périscolaire.

Pourquoi ces travaux ?

Rénover, isoler et rendre les anciens batiments accessibles aux personnes a mobilité réduite,
pour le confort et la sécurité des enfants, des enseignants et des agents municipaux durant
les temps scolaire et périscolaire. A terme, une diminution de 70% de la consommation
énergétique du batiment est attendue.

Comment ces travaux sont-ils financés ?

Au total, ce projet mobilise une quinzaine d’entreprises et représente un investissement de
plus de 2 millions d’euros pour la municipalité. La commune a obtenu une subvention de
I'Etat de 528 529, 20 € au titre du Fonds Vert et une subvention de 30 163 € de la Région Pays
de la Loire. Des demandes sont en cours au titre du programme européen LEADER et aupres
de la Caisse d'Allocations Familiales.

Qu’en est-il de I'avancée des travaux ?

D’abord, les espaces ont été redéfinis (des dortoirs plus confortables pour la sieste des
tout petits, de nouveaux sanitaires plus fonctionnels). Afin d'améliorer les performances
énergétiques du batiment, les systémes de chauffage et d’électricité sont refaits a neuf, les
ouvertures remplacées. Ensuite, les travaux d’isolation ont débuté. Au sol, un revétement
textile acoustique lessivable sera posé. Un isolant biosourcé est notamment en cours
d’installation sur les murs et les plafonds.
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VIE MUNICIPALE

Coeur de bourg

Depuis plusieurs mois, le bourg d'Héric se transforme pour offrir aux habitants, commercants
et visiteurs un cadre de vie plus agréable, plus sir et plus accueillant. La premiere phase du
projet a permis de réaménager la voirie, de sécuriser les déplacements, d’'embellir les abords
des commerces et de favoriser la convivialité.

Le secteur est désormais une zone de rencontre. La circulation est limitée a 20 km/h et les
piétons sont prioritaires sur tous les autres usagers. Les trottoirs ont été élargis et rendus
accessibles a tous, les revétements en granit breton et béton désactivé offrent une finition
durable et esthétique, et de nouveaux espaces verts viendront, a I'automne, créer des zones
d’ombre et de fraicheur.

Focus : La zone de rencontre
20 km/h maximum

Depuis la fin des travaux, une « zone de rencontre » s’étend de la rue Saint Pierre, a hauteur
de I'allée de la Paix, jusqu'au carrefour a feux de la rue de I'Eglise. Ce dispositif, instauré par
le Code de la route depuis juillet 2008 (article R110-2), complete deux autres dispositifs
juridiques existants, « l'aire piétonne » et la « zone 30 ». Il vise a apaiser la circulation
et a favoriser la cohabitation entre piétons et véhicules. Dans cette zone, la vitesse des
véhicules motorisés est strictement limitée a 20 km/h, afin de garantir la sécurité et le
confort de tous les usagers.

Les piétons sont prioritaires

La « zone de rencontre » offre également une priorité absolue aux piétons, qui peuvent
circuler librement sur la chaussée, sansy stationner. Tous les véhicules — voitures, vélos, cars
—y sont autorisés, mais doivent respecter cette regle essentielle. Ce type d'aménagement
s’inscrit dans une volonté de dynamiser les espaces publics, en encourageant la mixité
des usages (commerces, places...) tout en maintenant un trafic motorisé réduit et sécurisé.

La « zone de rencontre » est signalée
par ces panneaux a l'entrée et a la
sortie de la zone.

Vous lec avez sirement rewarquéc ..

Ces motifs peints sur la chaussée indiquent la priorité aux piétons sur toute la zone 20.
Leur design s’inspire de croquis réalisés a partir des vitraux de I'église Saint Nicolas,
progressivement retravaillés pour aboutir a ce résultat unique.




Le trésor
de guerre
d'Héric
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Fraichement restauré et inauguré lors de la commémoration du 11 novembre, cet obusier
allemand, rare témoin de la Premiére Guerre mondiale, a trouvé une place de choix pres du
Square du Souvenir Frangais.

Un peu d'histoire ...

Dans les années qui suivent la Premiére Guerre mondiale (1914-1918), les communes frangaises
entreprennent I'édification de monuments afin de rendre hommage a leurs soldats morts pour
la France. Un décret gouvernemental permet alors d’attribuer aux communes des trophées de
guerre saisis a I'ennemi, destinés a orner ces monuments commémoratifs. En 1920, le Conseil
municipal d’Héric formule une demande en ce sens, et la commune se voit attribuer un obusier
allemand, un canon d’artillerie lourde de la firme Krupp, modéle 13. Utilisé par les troupes
allemandes durant la Premiere Guerre mondiale, puis au début de la Seconde, cet armement
constitue aujourd’hui une piéce exceptionnelle : il sagit de I'un des rares exemplaires encore
existants en Europe. Classé Monument historique en 2015, I'obusier rappelle le lourd tribut
payé par Héric au cours du conflit. En 1914, sur une population d’environ 3 800 habitants, plus
de 800 Héricois furent mobilisés. Parmi eux, 150 perdirent la vie au champ d’honneur.

LUobusier a bénéficié d’une restauration compléte confiée a des entreprises spécialisées.
Cette opération a été rendue possible grace au soutien de la Direction Régionale des Affaires
Culturelles (DRAC) et du Département de Loire-Atlantique. Ce travail a permis de préserver
et valoriser un élément unique du patrimoine local, tout en offrant au public la possibilité de
redécouvrir un pan concret de |’histoire héricoise.

A découvrir en Mairie jusqu'a la fin de I'année
Les passionnés d’histoire et les curieux peuvent approfondir cette page du passé grace a I'exposition des recherches
réalisées par Henri BAUDRY avec l'association Les Amis de |'Histoire d’Héric et I'Union Nationale des Combattants.

Les cloches partent en restauration

Deux cloches de I'église Saint-Nicolas ont
quitté leur clocher pour une restauration
bien méritée. Elles seront de retour fin
novembre. Cela sera I'occasion d'une
animation pédagogique pour découvrir leur
histoire et leur fonctionnement. Nous vous
en dirons plus tres bient6t !

Restez connectés : toutes les informations
seront publiées sur le site internet de la
mairie.



VIE MUNICIPALE

En chewmn | Redecouvrez ln commune

Pensé pour vous faire voyager dans le temps, un parcours de 4 km,
accessible a tous, sera aménagé au printemps prochain. Il vous
invitera a découvrir I'histoire de la commune au fil d’'un chemin
aménagé traversant le bourg et ponctué de points d’intérét.

Un itinéraire accessible a tous

Ce parcours sera entierement viabilisé et sécurisé, afin de garantir une expérience
agréable pour tous les promeneurs, y compris les personnes a mobilité réduite.
L'objectif est simple : faire de ce chemin, un circuit de promenade inclusif, ou chacun
peut profiter de la nature et du patrimoine.

A la rencontre du patrimoine

Ce chemin se veut étre une invitation a voyager dans le temps. Une douzaine de
panneaux explicatifs, réalisés en partenariat avec l'association Les Amis de I'Histoire
d’Héric, ponctueront le parcours. Chaque étape dévoilera anecdotes, faits marquants et
architectures qui font la richesse de notre commune. Une maniéere unique de redécouvrir
notre territoire et de transmettre son histoire aux générations futures.

Inauguration des liaisons cyclables

Samedi 8 novembre, la commune d’Héric a célébré I'achevement des aménagements des
liaisons douces reliant le bourg aux villages du Champoivre, de La Servantiére via la rue des
Frénouelles et de La Tondrie. Ces travaux, débutés en février 2025, avaient pour objectif de
faciliter et sécuriser les déplacements a vélo et a pied, tout en favorisant une mobilité durable.

Habitants et associations se sont retrouvés pour emprunter ces nouveaux itinéraires. Trois
départs étaient organisés depuis chaque village, convergeant vers I'Espace des Bruyéres, point
de ralliement de la journée. Au programme : un quizz interactif réalisé avec I'aide des Amis de
I'Histoire d’Héric, un vélo qui fabrique des smoothies, des ateliers de réparation vélo animés
par la Fisel Héricoise, des tests de vélos adaptés, une piste vélo pour enfant, de la prévention,
et des moments conviviaux pour découvrir ces aménagements en famille ou entre amis.

Ces liaisons douces offrent désormais des trajets sécurisés vers les écoles, les équipements
sportifs et culturels, les commerces et les arréts de car. Elles s’inscrivent pleinement dans la
démarche de transition écologique de la commune, en réduisant les émissions de CO, et en
améliorant la qualité de vie.

s Le Champoiv_ré
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VIE MUNICIPALE

Nouvellement
héricois ?
Participez ala
soirée d'accueil !

Cette rencontre

est l'occasion de
découvrir la commune,
ses services, ses
associations et de faire
connaissance avec les
élus et vos voisins.

Vendredi 5 décembre
a 19h en Mairie
Inscription a la Mairie
02 405796 10
accueil@heric.fr

VOTE

Elections
municipales les 15
et 22 mars 2026 :

La commune est divisée
en 4 bureaux de vote
situés a I'Hotel de Ville,
2 rue Saint Jean :

e Bureaux 1 et 2 en salle
du conseil

e Bureaux 3 et 4 en salle
polyvalente

En cas de changement
d’adresse
(déménagement d’Héric
a Héric), un justificatif
de domicile de moins de
3 mois doit étre déposé
en Mairie ou par mail a
mail a accueil@heric.fr
avant le 1° février 2026.

9 Héric infos - Novembre 2025
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La numérotation des villages est terminée.

Les derniers villages qui n'étaient pas numérotés
(Nord-Est de la commune) le sont désormais. Les
élus passeront prochainement pour donner la
plague émaillée aux foyers concernés.

Petit rappel, les numéros de village ou de rue
doivent impérativement étre visibles de la voie
publique pour permettre aux livreurs, facteurs,
services d'urgence, d'identifier de maniere certaine
votre maison.

Recencement 2026

Recrutement de 11 agents recenseurs

Du 15 janvier au 14 février 2026, se tiendra la
prochaine campagne nationale de recensement de
la population. Bien que le recensement s’effectue
désormais principalement en ligne, la présence
d’agents recenseurs reste indispensable pour
accompagner les habitants et garantir le bon
déroulement de la collecte des données.

Profil recherché

o Etre 4gé d’au moins 18 ans

e Disposer d’un permis de conduire et d’un véhicule
personnel

* Avoir le sens du contact et faire preuve de rigueur

Les entretiens de recrutement auront lieu début
décembre. Des réunions collectives d’information
seront également proposées afin de présenter la
mission et répondre aux questions des candidats.

Renseignements et candidature (CV + lettre de motivation)
Magalie BoNIC au 07 63 99 45 29 / recensement@cceg.fr



VIE MUNICIPALE

Des idées créatives pour des Fétes durables et responsables

En plus de leur travail courant d’entretien et de maintenance du domaine public, les Services
Techniques sont actuellement en plein préparatifs des décorations extérieures dans les
ateliers du Centre Technique Municipal.

Afin de contribuer a la magie des fétes de fin d’année, tous les services collaborent
activement afin d’'embellir la commune. Le tout avec respect de I'environnement, des régles
de sécurité, de I'impact écologique et du budget.

'étude, la conception, la fabrication et l'installation des éléments sont assurées
conjointement par les équipes Espaces Verts et Festivités. L'électrification des illuminations
est réalisée par les services Batiment et Festivités. Enfin, I'installation du marché de Noél et de
la scéne mobile est confiée aux équipes Festivités et Voirie.

A Noél 2024 :

Interdiction de fumer pres des lieux accueillant des mineurs

Pour protéger la santé des enfants et en
adolescents, une nouvelle réglementation GOUVERNEMENT
est entrée en vigueur le 1¢" juillet 2025.

Elle interdit désormais de fumer (et de
vapoter) dans certains espaces extérieurs
fréquentés par les jeunes. Cette mesure vise
a protéger les mineurs contre le tabagisme
passif, dénormaliser le tabac et préserver
I'environnement.

Quels lieux sont concernés ?

el es espaces non couverts des établissements
destinés a l'accueil, la formation ou
I’"hébergement des mineurs (multi-accueil, .
écoles, college, etc.).

eLes abords immédiats de ces établissements,
dans un rayon d’au moins 10 métres autour

des accés publics, pendant leurs heures

d’ouverture. es pa ce
L'interdiction s’applique également aux aires t b

de jeux, jardins publics, abribus, médiatheque sa ns a ac

et équipements sportifs.

Fumer ici vous expose & une amende forfaitaire de 135€ ou & des poursuites judiciaires.
. ) Pour arréter de fumer, faites-vous aider.

Fumer dans ces zones est passible d’une Rendez-vous su tabacinfo-service s ou appelez e 3985

amende forfaitaire de 135 €, pouvant aller s

jusqu’a 750 € en cas de récidive.
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Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) d’Héric a mis en place un registre nominatif
destiné aux personnes agées, en situation de handicap ou isolées. Ce registre, strictement
confidentiel, permet de recenser les informations essentielles (identité, age, coordonnées,
personnes a prévenir) afin d’assurer un suivi en cas de situation exceptionnelle.

Pourquoi ce registre ?

Lors d’événements comme une canicule, des grands froids ou une épidémie, ce dispositif
facilite la prise de contact réguliére avec les personnes inscrites pour vérifier leur état et leur
apporter l'aide nécessaire. Sur demande du Préfet, il peut également étre utilisé dans le cadre
du plan d’alerte et d’urgence pour mobiliser les services sanitaires et sociaux.

Comment s’inscrire ?

Toute personne se sentant vulnérable peut demander son inscription : personnes agées,
handicapées ou isolées. L'inscription est gratuite et peut étre réalisée par un proche. Il suffit
de contacter le CCAS, qui vous adressera une confirmation écrite.

Parlez-en autour de vous ! Si vous connaissez des personnes fragiles dans votre entourage
(famille, amis, voisins...), encouragez-les a s’inscrire.

Organisée par le Centre Communal d’Action Sociale, cette semaine a été rythmée par des
temps forts culturels, conviviaux et informatifs.

Un mois aprées la Semaine Bleue, le Centre Communal d’Action Sociale d’Héric revient avec
satisfaction sur cette édition 2025. Du 4 au 11 octobre, les actions menées ont permis de
créer des moments forts autour du bien-vieillir, de la transmission et de la convivialité.
Les ateliers numériques, les animations intergénérationnelles, les temps culturels et les
rencontres avec les partenaires avait pour objectif de : favoriser 'autonomie, renforcer les
liens sociaux et valoriser les savoirs des ainés. La diversité des formats proposés a permis
d’aborder des thématiques essentielles, dans un esprit d’écoute et de bienveillance.

W L

e Y




EMPLOI & FORMATION

Deux Maisons de 'Emploi et de la Formation au service des habitants

Savez-vous que la Communauté de communes Erdre et Gesvres met a disposition
deux Maisons de I’Emploi et de la Formation sur le territoire ? Ces lieux de ressources
et de services sont gratuits, ouverts a tous, quel que soit votre dge ou votre situation
professionnelle

Que vous soyez en recherche d’emploi, en reconversion, jeune dipldmé, salarié, ou

S

implement curieux des opportunités locales, les conseillers vous accueillent, vous écoutent

et vous orientent. Parmi les services proposés :

L

Aide a I'élaboration de CV et lettres de motivation

Mise en relation avec les entreprises locales

Accompagnement a la reconversion ou a la création d’activité

Libre accés a un espace numérique et documentation emploi / formation

es Maisons de I'Emploi travaillent en lien étroit avec les entreprises du territoire, les

organismes de formation, France Travail, la mission locale et les associations d’insertion. Elles
organisent régulierement forums, ateliers, immersions professionnelles et rencontres métiers.
N’hésitez pas a pousser la porte : un premier pas vers 'emploi, la formation ou un nouveau
projet professionnel peut commencer ici, prés de chez vous.

Retrouvez les offres d’emploi locales sur cceg.fr

Ou les trouver ?

e A Nort-sur-Erdre

2 bis place du Champ de Foire - Tél. : 02 40 72 10 85
e A Grandchamp-des-Fontaines

1rue des Cédres - Tél. : 025112 1094

Ensemble Saint Martin du Val d’Erdre :
portes ouvertes

Samedi 17 janvier 2026, de 9h a 12h30

'établissement de Nort-sur-Erdre est composé :

e Du College Saint Michel (option Langues et
Cultures Européennes dés la 58™; Langues et Culture
de I'Antiquité [Latin] dés la 5™ ; Section SEGPA)

e Du Lycée Général et Technologique Saint Martin
e Du Lycée Professionnel de I’Erdre

e Del'Unité de Formation d’Apprentis (L'UFA permet
aux jeunes de se former en alternance dans des secteurs porteurs, tout en bénéficiant
d’un accompagnement pédagogique de qualité)

De nombreuses formations sont proposées : Bac général (options Arts Plastiques, LCA Latin) ;
4°me et 3°m¢ découverte professionnelle ; Bac technologique STAV (Sciences et Technologies
de I'Agronomie et du Vivant), option Services ; Bac professionnel SAPAT (Services Aux
Personnes et Animation dans les Territoires) ; Bac professionnel TCVA (Technicien-Conseil
Vente en Animalerie) ; CAP AEPE (Accompagnant Educatif Petite Enfance) ; BP JEPS ASEC
(Animation Socio-Educative ou Culturelle)

Les inscriptions sont possibles a tout moment de 'année : 02 40 72 49 49 / www.ec-erdre.fr

Héric infos - Novembre 2025 @



ENFANCE & JEUNESSE

Les rendez-vous consacrés a la parentalité

Buu& a(es Familles : c'est le moment de s'inscrire

Pour découvrir des rituels bien-étre et nourrir des liens familliaux
Accompagné par Mélanie LUCAS, animatrice d’ateliers Mon Moment Magique

et consultante en parentalité.

Pour les 3 a 10 ans. 6 duos enfant-parent ou trios (1 parent- 2 enfants) maximum
Samedi 22 novembre. De 9h a 10h30 ou de 10h45 a 12h45

Pour observer son enfant évoluer dans son environnement et avec les autres
Animé par la psychomotricienne Angélique CARIOU. Pour les 0 a 3 ans, 5 familles maximum
Samedi 13 décembre. De 9h15 a 10h15 ou de 10h30 a 11h30

L'inscription est obligatoire : relaispetiteenfance@heric.fr / 02 28 02 21 16

Conférence : La Vie des Parents
Jeudi 22 janvier de 20h a 22h - Salle polyvalente (2 rue Saint Jean)

Cette conférence explorera la notion d’autorité, souvent percue
négativement, sous un angle concret et bienveillant. Pourquoi poser des
limites ? Pourquoi est-ce parfois si difficile ? Faut-il répéter ? Qu’est-ce qui
est négociable ou non ? Le public pourra poser ses questions et échanger
avec Delphine THEAUDIN, psychologue clinicienne spécialisée dans le
développement de I'enfant et la parentalité.

Grauit, sur réservation : relaispetiteenfance@heric.fr / 02 28 02 21 16

Conseil Municipal des Jeunes

Les membres élus du Conseil Municipal des
Jeunes se sont réunis 4 fois depuis leur élection
en mars 2025. lls ont participé a plusieurs
événements communaux (commémoration

du 8 mai et du 11 novembre, semaine

bleue en octobre). Les premiéres séances

ont permis aux enfants d’apprendre a se
connaitre et d’appréhender leur nouveau role
d’élus. Les membres élus ont commencé a
réfléchir collectivement a différents projets.
Une attention particuliére est portée a la
circulation de la parole et a I'importance du
débat : chacun est libre de s’exprimer avec
bienveillance et d’apporter son point de vue.
Lors de la séance du 17 septembre, Jean-Pierre
JOUTARD, maire d'Héric, a présenté les missions
du Conseil Municipal et le r6le des instances.

Arrivée de nouveaux agents

Camille METEYER a pris ses fonctions de référente de site et directrice de I'accueil
périscolaire de I'école Jean Monnet le 29 septembre dernier. Clarisse ROUGE assure le
remplacement du poste de référente de site et directrice de I'accueil périscolaire de
I’école Marie Curie depuis la rentrée de septembre.

Charlene ALMEDIA, Sonia GUERIN, Myléne MERIGNAC, Jason CADILHA, Sandra RENARD,

Stéphanie ROBERT ont intégré depuis septembre les équipes des sites des écoles Marie
Curie et Jean Monnet en qualité d’agents polyvalent (restauration, animation, entretien).

@ Héric infos - Novembre 2025



Un nouveau commerce ambulant 9@

Depuis le 31 octobre 2025, un nouveau
commerce ambulant apporte une touche
festive et gourmande a notre commune :
Chez Gwen.

Ancien chauffeur poids lourds depuis 2014 et
pompier volontaire depuis 5 ans, Gwennaél a
choisi de se lancer dans cette aventure pour «
dynamiser le bourg d’Héric avec des rendez-vous
festifs et des bons produits pour les grands et les
petits ». Spécialisé dans les galettes-saucisses,
crépes, frites, churros, gaufres, barbe a papa et
confiseries (caramel, cacahuétes pralinées...),
ce food-truck propose également bieres et
cidres. Cette ambiance chaleureuse se décline
en prestations clé en main pour tout type
d’événement.

Apres son lancement le 31 octobre, Gwennaél
sera présent au marché de Noél d'Héric fin
novembre et a celui des Cultiv'acteurs vendredi 5
décembre. Et dés janvier, retrouvez-le un samedi
par mois, de 16h a minuit, a c6té du cinéma, avec
de nombreuses surprises a venir !

Depuis septembre, un cabinet pluridisciplinaire dédié a la périnatalité s'est installé dans les
locaux du 11 rue Bon Secours. Une équipe compléte de professionnelles vous accueille pour
accompagner femmes enceintes, jeunes mamans, nourrissons et familles.

Kinésithérapeutes

Juliane PAGNIER : soins pour
les enfants, les femmes
enceintes, en post-partum,
ainsi que I'accompagnement
apres un cancer du sein.

et ateliers massage bébé. Les
mardis et un samedi matin
par mois.

physiologie et rester actrice
de son accouchement.

Yoga

Julie BRUXELLE : cours
collectifs prénatal, postnatal
et hatha doux, les vendredis

Infirmiére puéricultrice et
accompagnante périnatale

Marie DAGUET : mémes Marie LOUEDEC :

prises en charge, avec en plus consultations individuelles apres-midi.

la rééducation périnéale. et collectives sur le portage

Equipements disponibles: physiologique, les premiers

pressothérapie et secours pédiatriques, le Psychopraticienne

Tatiana FIEVRE :
accompagnement adulte

et enfant en kinésiologie,
hypnose, EFT, réflexologie et

tecarthérapie. massage prénatal et bébé et

I'allaitement.

Ostéopathe

Charlotte MEREL

spécialisée dans la femme

et le nourrisson. Séances
d’ostéopathie ciblées sur la
périnatalité, serrage de bassin

Hypnonaissance

Laurie PAGEAUD : sessions
collectives pour préparer
I'arrivée de bébé en douceur.
L'objectif étant de mieux
vivre la douleur, soutenir la

Chi Nei Tsang. Accessibilité en
langue des signes francaise.

Héric infos - Novembre 2025 @



Animations gratuites. Sur réservation, hors mention "Entrée libre".
Les expositions sont visibles aux heures d'ouverture.

Puix des Plits. Jectewrs 2025- 2026

DEUX SELECTIONS POUR LES ENFANTS DE 1 A 3 ANS ET DE 3 A 5 ANS.

5 ALBUMS A LIRE, VOTEZ POUR VOTRE TITRE PREFERE !

La Médiatheque, le Relais Petite Enfance et le Multi-accueil s'associent pour mettre a
I"honneur des albums pour les plus jeunes, en invitant aussi les adultes a partager des
moments privilégiés avec les enfants autour de la lecture. Chaque enfant et chaque parent
sont invités a voter pour leur livre préféré. Il n’est admis qu’un seul bulletin par participant.
Le bulletin diment rempli est a déposer avant le 30 mai 2026.

Découvrez la sélection sur www.heric.fr et sur nos réseaux sociaux

Specacles TOURNEE
LA TOURNEIE DE BLANC PAR MICH‘ELE ET VIRGINIE BE'BL'-A'-NG m|

SAMEDI 15 NOVEMBRE A 11H DuoffAntaidistermusical ot Tl
Duo fantaisiste, musical et poétique. ———— HETEI!'BETﬁ:'ul“L‘
Durée : 30 min A destination du jeune public i
(jusqu’a 5 ans) frg ﬁ
free e
AGLAGLA, LES CONTES SORTIS DU FRIGO it

PAR CHRISTELLE DELPEYROUX

MERCREDI 26 NOVEMBRE A 11H

« Cette nuit-la, quand Théo a ouvert la porte du
frigo, il a fait une drole de

rencontre ...». Durée : 45 min. De 4 a 8 ans.

L'HEURE MUSICALE

SAMEDI 6 DECEMBRE A 11H

Concert des éleves de I'école de musique
d’Héric. Entrée libre.

Animati

MUR ENQUETE DE NOEL : SAUVEZ NOEL !

DE SHAREWOOD ANIM

DU 9 AU 27 DEC. - AUX HEURES D'OUVERTURE
Une mauvaise blague a été faite au Pere
Noél et vous allez devoir 'aider en observant
attentivement tous les indices pour résoudre
I'enquéte et sauver Noél | Entrée libre.

LES PETITES HISTOIRES

SAMEDI 13 DECEMBRE A 11H

Lectures et comptines pour les enfants
de 6 mois a 3 ans.

CHANGEMENT D'HORAIRES A PARTIR DU 12 NOVEMBRE :
R Mardi et Vendredi de 16h a 18h30
les ‘”664 Mercredi de 10h 3 12h30 & de 14h 4 17h 02 4057 96 01

pwm Jeudi fermé mediatheque@heric.fr
Vendredi de 16h a 18h30

www.bibliotheques.cceg.fr
Samedi de 10h a 12h30 & fermé |'apres-midi
@ Héric infos - Novembre 2025
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VIE ASSOCIATIVE

/
vawu{"/ — | .
Associations, vous souhaitez contacter la mairie ?
Une seule adresse : associations@heric.fr
C'est désormais via cette adresse que vous devez envoyer vos demandes de réservations
de salles, de matériel, mises a jour liées a des changements de bureaux, dossier de

subvention ... La page du site internet qui vous est dédiée a été mise a jour. Vous y
retrouverez toutes les informations uftiles.

Héric Pro&Co

Le marché de Noél d'Héric revient cette
année a I'Espace des Bruyeres avec plein
de nouveautés : plus de 50 exposants en
intérieur et extérieur, de nouveaux rendez-

vous, des animations pour les petits et les Q g A
grands, une restauration et des boissons sur ; mmche
place.

- deNoél

NOVEMBRE

Les festivités et le marché démarreront
samedi a 10h. Discours et vin d'honneur
sont programmés a partir de 11h30. Les

exposants vous accueilleront jusqu'a 20h30 SAMEDI DIMANCHE
le samedi et entre 10h et 14h le dimanche. * 10400 - 00HOD 10HO0- = 14400
La féte continuera samedi soir jusqu'a minuit

avec échasses, cracheur de feu, 2 groupes _ Bar &

o’
Resvavrarion  NowsReuses

de musique pour chanter et danser pour SUR PLACE ANIMATIONS

ceux qui le souhaitent. Pour les enfants, le
pere Noél, ses dnesses et méme un traineau
le dimanche ! Possibilité aussi de se faire
maquiller, assister a des spectacles dédiés
(dont une conteuse), féérie avec Emi la Fée, Y |
etc. La tombola sera tirée le dimanche a ﬁ /»_;‘.Eri @ ;

13h30. i = %ﬁ

contact : www.hericproetcodr

Les Amis de I'Histoire : L'histoire en cadeau de Noél !

Au marché de Noél, les Amis de I'Histoire d'Héric vous proposeront le film sur Les Noces a
I'ancienne 2024 réalisé par Nicolas ROBERT, au prix de 10€ (sur clé USB). Il est possible de
réserver le film, par mail a : amishistoireheric@gmail.com ou, a défaut, par téléphone au
06 16 16 13 69. Vous trouverez également les livres, vidéos et photos sur I'histoire de notre
commune et dans la plus pure tradition des marchés de Noél, des gateaux et décos pour le
sapin et pour la table, confectionnés avec amour par les petits lutins de I'association. "Nous
remercions le Comité des Fétes et Héric Pro & Co pour leur organisation et leur accueil.”

Marché de Noél des Cultiv'acteurs
Vendredi 5 décembre de 15h30 a 20h

Votre magasin de producteurs locaux vous invite a découvrir des créateurs et artisans
locaux dans la cour de I'ancienne école Sainte Marie a l'arriere du magasin situé au

25 rue de I'Océan. Vous y retrouverez environ 25 stands de créateurs et producteurs
mais aussi boissons et restauration sucrée et salée sur place avec le nouveau food
truck de votre commune "Chez Gwen". Bonne ambiance, convivialité et un grand choix
de produits artisanaux. Vous trouverez de quoi vous faire plaisir | Le magasin sera
exceptionnellement ouvert jusqu'a 20h ce jour-la. Au plaisir de vous y retrouver !

Retrouvez-les sur Facebook et Instagram / lescultivacteurs@gmail.com
Héric infos - Novembre 2025 @



VIE ASSOCIATIVE

Acsooubions Enfance ef Jeuresse

APEL - Ecole Sainte Marie Saint Joseph

Qui dit nouvelle année, dit nouveaux
projets pour I'APEL ! C'est dans cette
belle dynamique que I'association a
organisé son premier concours de
belote vendredi 10 octobre 2025. 24
équipes inscrites, des lots pour chaque
participant, de la convivialité et une
bonne humeur intergénérationnelle,
voici ce que I'on peut en retenir.

“Nous tenons a remercier sincérement
nos partenaires locaux pour les lots
offerts. C'est une expérience que nous
renouvellerons I'an prochain."

Samedi 22/11 : Portes ouvertes de I'Ecole Sainte Marie Saint Joseph de 10h a 12h
L'occasion de rencontrer I'équipe enseignante et de (re)découvrir les locaux et
éventuellement de prendre rendez-vous aupres du directeur pour inscrire son ou ses

enfant(s) pour la rentrée de septembre 2026.

Samedi 06/12 : Bourse aux jouets de 9h a 16h a I'Espace des Bruyéres par I'APEL
Pour vendre les jouets avec lesquels vos enfants ne jouent plus. "Chaque année c'est
un franc succes, alors nous comptons une nouvelle fois sur vous pour participer a cette
édition. Inscrivez-vous sans plus attendre sur bajapelheric.free.fr

Retour sur la féte de rentrée

Vendredi 19 septembre, les familles ont
répondu nombreuses a l'invitation du
directeur de I'école, Christian HERBERT.

Ce fut I'occasion pour lui d’accueillir
les nouvelles familles et de présenter
'ensemble de I'équipe éducative. Les
éleves ont largement participé a cet
événement en présentant leur classe,
devant des parents évidemment tres
attentifs.

Bloutous, la mascotte de I'école, avait
fait sa réapparition pour la plus grande
joie des éléves, apres son long voyage
autour du monde. Le projet d’école a
ainsi été dévoilé : " Tous différents, tous
pareils : ce qui nous rassemble | ". Il sera
décliné tout au long de I'année dans les
11 classes de I'école. C’est avec entrain
que les éléves ont interprété une chanson
de circonstance, C’est le monde d’ou je
viens, pour cloturer la petite soirée. Les
associations de parents d’éléves, 'OGEC
et 'APEL, ont pu présenter leurs actions
au cours de ce premier temps fort de
I'école, avant d’offrir le traditionnel verre
de I'amitié.

@ Héric infos - Novembre 2025

Amicale laique : Nouvelle
année, nouvelle équipe,
toujours la méme énergie !

LAmicale laique d’Héric fait sa rentrée
avec enthousiasme. Composée de parents
bénévoles, |'association soutient toute
I'année les projets éducatifs et festifs des
écoles publiques de la commune. Cette
rentrée est marquée par un changement
de bureau :

e Président / Vice-président : Quentin
VANBELLINGHEN - Miguel LEDUC

* Secrétaire / Secrétaire adjoint : Christelle
AVEANT- Elodie GUINOISEAU

e Trésorier / Trésorier adjoint : Vincent
MECRIN - Cédric GUINOISEAU

Un grand merci a I'ancien bureau pour
son travail et son dévouement, et tous
nos veeux de réussite a la nouvelle

équipe | Venez découvrir nos actions, nos
actualités et les événements a venir sur
notre nouveau site : amicalelaiqueheric.fr
et également sur Facebook et Instagram.
Merci a toutes celles et ceux qui
soutiennent 'Amicale Laique d’Héric —
parents, enseignants et habitants — pour
faire vivre nos valeurs de partage et de
solidarité.



VIE ASSOCIATIVE

L4 s 0,
Cmema L@ eriC : Les événements a venir

AVANT-PREMIERE - 70 ANS D’ART & ESSAI - Mardi 18 novembre a 20h15

Dans le cadre son 70°™ anniversaire, I'Association Francaise de Cinéma Art & Essai propose
I'avant-premiére de La voix de Hind Rajab, suivie d’une rencontre avec la réalisatrice Kaouther
BEN HANIA en direct du cinéma Le Mélies a Montreuil.

CINE-RENCONTRE - MUGANGA de Marie-Héléne Roux - Mercredi 26 novembre a 20h30

En présence d’Hervé GRANSART, Président de I'Association SOlidarité femmeS Loire-Atlantique.
Dans le cadre de la journée internationale pour la lutte contre les violences faites aux femmes.
Denis Mukwege, docteur Congolais, pasteur et futur lauréat du Prix Nobel de la Paix, rencontre
Guy Cadiére, chirurgien belge et athée. Au-dela de leurs differences, ils s'unissent pour une
mission commune : redonner un corps et une dignité a des milliers de femmes utilisées comme
armes de guerre dans l'est de la République démocratique du Congo.

LES CLASSIQUES DU GEN’ERIC - le road movie - 'EPOUVANTAIL de Jerry SCHATZBERG

Jeudi 27 novembre a 19h

Le dernier jeudi du mois, le Gén’éric vous invite a découvrir (ou redécouvrir) des films

du patrimoine cinématographique mondial en version restaurée, que I'équipe de
programmateurs a eu envie de partager avec vous. Genre cinématographique inépuisable,

le road movie prend des formes multiples dans I'histoire du cinéma, et nous avons voulu en
explorer différentes facettes a travers une sélection de quatre films qui traversent le temps et
les territoires. Séance suivie d’'un moment convivial autour d’un verre.

Séance Coup de Cceur surprise- Lundi 1" décembre a 20h30
Le rendez-vous de décembre pour une avant-premiere
surprise.

SURPRISE

Festival des 3 continents - Rétrospective Ang LEE (Taiwan)
Les 2, 5 et 7 décembre

Figure majeure du cinéma taiwanais et international, multi-
primé et deux fois récipiendaire de I'Oscar du meilleur
réalisateur, Ang LEE sera a I'honneur du festival et le Gén’éric
reprendra 3 films de la rétrospective. Garcon d’honneur,

Ice Storm et Salé sucré, extraits d’une ceuvre a la trajectoire
imprévisible, innovante dans sa maniere de visiter les genres
cinématographiques et d’aborder les thémes de I'intimité,
de l'identité et des carcans sociaux, du déracinement et de la
filiation.

Judo Club : une nouvelle
ceinture noire pour
la section adulte

Stéphane LE GALL a regu son
premier DAN mardi 4 novembre
dernier a la soirée des Arts
Martiaux devant sa famille, ses
amis et 'ensemble des adhérents
adultes du club.

"C’est une immense fierté d’avoir
obtenu ce grade tant espéré"
indique Stéphane.

Sa volonté et sa détermination lui ont permis d’avoir cette ceinture de la plus belle des
maniéres, 5 combats gagnants et un kata félicité par le jury.

Retrouvez-les sur les réseaux sociaux : Judo Club Héric

Héric infos - Novembre 2025 Q



VIE ASSOCIATIVE

Lo Hemc Handball en plewne forme !

Un effectif en hausse de 10%, 250 licencié.es, de
I'ambiance chaque week-end pour les matchs au
Complexe Anne de Bretagne, une quarantaine
de bénévoles a l'encadrement, au coaching,
dont de nombreux jeunes formés au club ... Ces
indicateurs témoignent du dynamisme et de la
bonne santé du club en ce début de saison.

'équipe d’encadrement se renforce avec le
recrutement en service civique de Flora RIGOLET,
licenciée au club depuis bientot 10 ans, titulaire
d’une Licence STAPS, joueuse en Seniors F, et
coach des -12 garcons. Pour financer le voyage
de 45 jeunes joueurs-ses a Dronninglund,

au Danemark pour participer a un tournoi
international, plusieurs actions sont menées:

un loto animé par Christelle (voir agenda au
dos), une vente d'huitres et d'accras maison au
marché de Noél et le désormais traditionnel
Tournoi des Rois des 17 et 18 janvier 2026.
"N’hésitez pas a venir a notre rencontre, vous
étes les bienvenu-es !"

Carton rose
pour le Héric Football Club

En octobre, le HFC a été récompensé
deux fois par le District 44 :

* Trophée Challenge Eco-Responsabilité
pour son action de recyclage des gourdes
de compote en sacs.

e 2¢ place au Challenge de la
féminisation, mettant en avant la place
des femmes dans le club. Julie RABANNE,
joueuse du FC Nantes et marraine du
HFC, a donné le coup d’envoi du match
des séniors filles le 5 octobre.

Engagé dans des actions sociales et
environnementales, le club a participé

a Octobre Rose. Le 22 septembre, les
enfants ont parcouru la commune pour
ramasser les déchets et la rendre plus
propre dans le cadre du World Clean Up
Day organisé par la Mairie.

@ Héric infos - Novembre 2025
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Un week-end ludique
a succes !

Plus de 1 200 personnes sont venues
partager un moment ludique a I'Espace
des Bruyeres les 20 et 21 septembre
dernier. De nombreuses animations
étaient proposées pour les plus jeunes et
aussi pour les plus grands, avec des jeux
de société, un espace pour les enfants,
des jeux en bois, un hippo glouton géant,
un mur interactif, un escape game et bien
plus encore pour créer de jolis souvenirs
ludiques.

La ludotheque 1, 2, 3 Soleil, la Maison
des Jeunes Las'Os et Alliance Loire Bénin
(ALB) remercient toutes les personnes qui
ont aidé de prés ou de loin a la création
et |'organisation de ce Week-end Ludik.



Mélanie SEIGNARD, habitante d’Héric,
vice-championne de la Coupe de France Féminine
Fédération Francaise du Sport Automobile 2025

La pilote héricoise a conclu la saison 2025 par une remarquable
seconde place de la Coupe de France Féminine FFSA en
Rallycross. Au cours de la saison, elle a signé 2 victoires, dont

une sur le célebre circuit de Lohéac et totalisé 5 podiums sur 8
épreuves.

Avec son équipe, Mélanie a parcouru la France pour affronter 25 concurrentes a chaque
épreuve, faisant preuve de régularité et de détermination. Elle tient a remercier I'équipe
Seignard Compétition, ses partenaires et tous ceux qui l'ont soutenue tout au long de la

saison.
Retrouvez-les sur les réseaux sociaux : #seignardcompetition

ALFa Reépit est une association qui soutient les

aidants accompagnant un proche agé dépendant, atteint

ou non d’une maladie neuro-évolutive pour favoriser son

maintien au domicile. L'association gere un accueil de jour

et une plateforme de répit et d’accompagnement. Elle

propose du répit aux aidants en accueillant les aidés au

sein de lieux adaptés :

e Un accueil de jour a Saint Gildas des Bois

e 5 haltes répit a Guérande, Pornichet, Vay, Derval et
Erbray

e Du répit a domicile gratuit

Le Relais des Aidants est un dispositif d’écoute et
d’'information qui propose des solutions (ateliers,
entretien individuel, formation, groupe de parole...) pour
limiter I'épuisement de l'aidant. Des sorties et séjours
répit sont également proposés pour les couples Aidants-
Aidés. Toutes nos activités sont sur réservation.

X ADMR

—— pour tous, toute la wie, partout ——

L'aide a domicile pour tous avec ’ADMR

Depuis bientot 80 ans, ’'ADMR aide les personnes agées, les personnes en situation

de handicap et les familles a faire face aux difficultés quotidiennes et a préserver leur
autonomie. LADMR assure un large panel de service a la personne : prestations d’aide
humaine (aide au lever et au coucher, aide a la toilette...), préparation de repas, aide

a la prise des repas, entretien du logement, lavage du linge, repassage, rangement,
courses, aide a la vie sociale, sortie d’hospitalisation, accompagnement aux rendez-vous
médicaux...

Ces services répondent notamment aux plans d’aides élaborés et financés par le Conseil
départemental, les caisses de retraites, les mutuelles et la CAF. TADMR vous accompagne
pour mettre en place et organiser concrétement ces plans d’aide.

02 40 29 53 32 / nortancenis@fede44.admr.org / admr44.org

Héric infos - Novembre 2025 @
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RETROUVEZ LES ANIMATIONS :
e DE LA MEDIATHEQUE P. 14

e DUCINEMAF 17'

1a 14n30 THE DANSANT Espace
19h30 Club de I'amitié des Bruyéres
16 1200 SUPER LOTO Espace
19h00 Basket Club Héricois des Bruyéres
5 DEs SOIREE LUDIK La ludothéque - Mﬁr
20h15 1, 2, 3 Soleil (place Saint Nicolas) B m ’
5 0900 VENTE ARTISANAT BENINOIS Marché arcl " 1
13h00 Alliance Loire Bénin d'Héric a8 dew aeg
4 Al Ve
5y 09h00 REPAIR CAFE Salle polyvalente bl .
. s . . 9.8 SAMEDT DIMANCHE ey
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09h00 BOURSE AUX JOUETS Espace , Bar & Nomprevsas
22 16h00 APEL des Bruyéres Rosze s
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. SUPER LOTO Espace *' g
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TOURNOI ANNUEL Dojo i et
Judo Club d'Héric Alex Clerget
MARCHE DE NOEL (P. 15) Espace

par Héric Pro&Co

' VOEUX DU MAIRE
13 19h00 X
A LA POPULATION

des Bruyeéres

SOIREE D'ACCUEIL Salle polyvalente

19h00 il
DES NOUVEAUX HABITANTS de la Mairie

14h30 THE DANSANT Espace
19h30 Club de I'amitié des Bruyeres
15h00 MARCHE DE NOEL (P. 15) Cour de l'ancienne
20h00 Les Cultiv'acteurs école Saint Marie

Dés SOIREE LUDIK La ludotheque
20h15

1, 2, 3 Soleil (place Saint Nicolas)

Espace
des Bruyeres

. Dés SOIREE LUDIK La ludothéque
20h15 1, 2, 3 Soleil (place Saint Nicolas)

16 TOURNOI DES ROIS Complexe

17 Héric Handball Club Anne de Bretagne
De 20h00 CONFERENCE Salle polyvalente

22 ) I
a22h00 La Vie des parents de la Mairie
De 17h30 College

23 oh30 PORTES OUVERTES

Marcelle Baron



